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Arbetarskyddsstyrelsens kungorelse med foreskrifter om
stallningar

Beslutad den 8 juni 1990
(Andringar inforda t.0.m. 2004-05-18)

Arbetarskyddsstyrelsen meddelar med stod av 18 § arbetsmiljoforordningen (SFS 1977:1166)
foljande foreskrifter.'

Tillampningsomrade
1 8 Dessa foreskrifter géller stillningar som anvéinds vid arbete.
De géller dock inte hdj- och sdnkbara hingstillningar, mobila arbetsplattformar eller andra

h6j- och sdnkbara anordningar. De géller inte heller stegar eller trappor som inte ingar som en
del i stillningen.

Definitioner

2 § I dessa foreskrifter anvinds foljande beteckningar med nedan angiven betydelse.

Stillning Tillfalligt uppstilld eller upphingd anordning avsedd som arbetsplats eller
tilltrddesled och dar hojden, frdn marken eller annat underliggande plan, till
arbetsplanet eller motsvarande &r minst 1,25 meter.

Rorstillning En stédllning som bestar av ror sammankopplade med 16sa kopplingar.

Systemstillning En stdllning dér alla eller vissa delar dr fortillverkade med givna matt och
som har varaktigt fastade forbandsanordningar.

Allmant

3 8 I en stillning skall skyddsriacke finnas dér fallhgjden ar tva meter eller mer. Dér det
finns sérskild risk skall skyddsricke finnas dven vid ldgre fallhdjd. Skyddsracke skall ha
tillracklig styrka och vara sdkert fastsatt. Det skall normalt vara cirka en meter hogt och
tvdledigt eller ge motsvarande skydd. Skyddsrécke skall vara monterat i anslutning till
stallningslaget sa att inget farligt mellanrum uppstar mellan stidllningslaget och
skyddsrackeskomponenterna.

Om det finns risk att foremél eller person glider under ricket skall det ha fotlist.

! Jfr ridets direktiv 89/655/EEG av den 30 november 1989 om minimikrav for sikerhet och hélsa vid
arbetstagares anvandning av arbetsutrustning i arbetet (EGT L 393, 30.11.1989, s. 13, Celex 31989L0655),
senast dndrat genom radets direktiv 2001/45/EG (EGT L 195, 19.7.2001, s. 46, Celex 32001L0045).
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Om stéllning anvénds 1 byggnads- och anldggningsarbete skall skyddsriacket ha
atminstone fotlist, Overledare och en mellanledare, eller ge motsvarande skydd.

Diér det finns sérskild risk for skada genom nedstortande foremal skall stdllning ha
skyddstak. Detta skall vara tillrackligt stort, starkt och téitt samt vara fastat eller
understottat sa att det formér sikert fanga nedstdrtande material och foremal.
(AFS 2004:4)

4 § Det skall finnas lamplig tilltrddesled och dér det behdvs lamplig transportled till varje del
av ett stillningslag dar arbete skall utforas. En stéllning som i ldngdled bestar av tva eller
flera fack skall vara utford sé att tilltrade kan ske pé betryggande sitt till varje fack.

Vid omfattande arbete skall tilltrddesled till hogre eller 14gre plan normalt utgoras av trappa
eller landgéng. Vid omfattande arbete pa stor hojd skall utover trappor finnas tillgéng till hiss.

5 § Trappa i en stéllning skall ha tillrdcklig bredd och lamplig lutning. Den skall ha ledstdnger
om det behdvs. Om det behdvs med héinsyn till trappans hojd skall den ha vilplan pa lampliga
avstand.

En stege, som ir lodrétt eller nédstan lodritt monterad och mer &n sex meter 14ng, skall ha
ryggskydd eller annat sikert fallskydd. Ryggskydd skall ga ned till en hojd av cirka tvé och
en halv meter 6ver mark eller annat plan.

Typkontroll och méarkning

6 8 Foljande anordningar far avldmnas for att tas i bruk endast om de genomgatt typkontroll
av ett kontrollorgan i tredjepartsstillning eller certifieringsorgan som &r ackrediterat for sdédan
kontroll respektive certifiering enligt lagen (SFS 1992:1119) om teknisk kontroll och darvid
har visat sig uppfylla kraven i dessa foreskrifter.

1. Systemstéllningar

2. Kopplingar till rorstéllningar

Typkontroll behovs dock inte for

— systemstdllningar som tillverkas i mindre &n tio exemplar eller dér ingen enskild
komponent tillverkas i mer an 100 exemplar samt

— kopplingar som tillverkas i mindre &n 100 exemplar.

Typkontroll kan dven utforas av ett certifieringsorgan i ndgot annat land inom det Europeiska
ekonomiska samarbetsomradet (EES), som é&r ackrediterat for uppgiften mot tillamplig
standard 1 EN 45 000-serien av ett ackrediteringsorgan, som kan visa att det uppfyller och
tillimpar kraven i EN 45 010.

Ett kontrollorgan eller certifieringsorgan som har genomfort typkontroll och funnit att en
anordning uppfyller dessa foreskrifter skall utfiarda ett typkontrollintyg. Typkontrollintyget
skall utfardas pa svenska spraket. Intyget skall innehalla uppgifter om vilka foreskrifter som
ligger till grund for kontrollen, uppgifter om tillverkare och leverantor, typbeteckning pa
anordningen, beskrivning av anordningen och dess delar, uppgifter om vilka material som
ingér, hallfasthetsvirden for materialen, vilka belastningar anordningen kan utsittas for utan
att sakerheten mot brott eller instabilitet blir for liten, samt uppgift om hur anordningen
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kommer att vara markt vid leverans. (AFS 2003:5)

7 8 For typkontroll skall till kontrollorganet eller certifieringsorganet inldmnas berdkningar,
resultat frdn provningar utférda av kontrollorganet eller av provningslaboratorium i
tredjepartsstillning som ar ackrediterat for sddan provning enligt lagen (SFS 1992:1119) om
teknisk kontroll, eller annat underlag som visar att anordningen uppfyller dessa foreskrifter.

Vidare skall inldmnas skriftliga instruktioner betrdffande uppforande, anvindning, nedtagning
och skotsel. Om anordningens konstruktion stiller sdrskilda krav pa uppforande, anvdndning,
nedtagning och skotsel skall dessa framgé av instruktionerna.

Pé begiran skall leverantor tillhandahélla underlag i ett enskilt typkontrolldrende till
tillsynsmyndighet. Detta underlag skall tillhandahallas pa svenska sprdket om det behdvs.
(AFS 2003:5)

8 § Stillning och koppling for vilken ett typkontrollintyg har utfardats enligt 6 § samt
komponent i isdrtagbar systemstillning skall da den avldmnas i oanvént skick for att tas i bruk
ha sddan méarkning att den kan identifieras. (AFS 1994:14)

9 § En utford typkontroll enligt 6 § géller for alla anordningar som fran sékerhetssynpunkt
stimmer 6verens med det typkontrollerade exemplaret. (AFS 1994:14)

10 8 Nér en anordning avldamnas fran tillverkaren eller importoren, giller en utford
typkontroll enligt 6 § endast i 10 ar fran utfirdandet av typkontrollintyget. (AFS 1994:14)

Konstruktion, uppfdérande, fortldpande tillsyn, anvandning, nedtagning

11 § Stéillningar och stillningsdelar skall dimensioneras och utforas med betryggande
sdkerhet mot materialbrott, instabilitet och deformationer som har betydelse for
sdkerheten under uppforande, anvéndning och nedmontering. De skall dimensioneras
och utforas for den ogynnsammaste kombinationen av avsedda laster som inte rimligen
utesluter varandra.

Stillningslag skall vara monterade pd ett sddant sitt att dess delar inte oavsiktligen
kommer ur sitt lage. (AFS 2004:4)

12 § Materialet till en stéllning skall ha en kvalitet som dr avpassad for det avsedda
dandamalet.

Material i stdllning skall skyddas mot yttre paverkan i den omfattning som erfordras for att
dess barformaga inte skall nedsittas.

Otitat stdlmaterial far inte anvindas till stillning.

Virke till stillning far inte vara malat med tickande farg eller pa annat sétt behandlat sa att
dess struktur doljs. Det fér inte heller vara behandlat sé att det blir halt

13 8 Ror som anvénds i rorstéllningar skall ha en nominell ytterdiameter av 48 mm och en
godstjocklek som &r anpassad till den koppling som avses att anvéndas och till de
deformationsrisker som finns vid normal hantering.
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14 § Under uppforande, anviandning och nedmontering av en stéllning skall

— risker for fall och ras séarskilt motverkas,

— oldmpliga arbetsbelastningar undvikas,

— tillrackligt utrymme finnas for det avsedda arbetet, transporter och upplaggning av
material.

Innan arbetet med uppforande, anvéndning eller nedmontering av en stéllning paborjas,

skall en plan for dessa arbetsmoment upprittas av en kompetent person. Harvid skall

beaktas hur komplex stdllningen ar. Av planen skall d&ven framga:

— Uppgifter om den stillning som skall anvindas.

— Uppgifter om uppforandet, anvindningen och nedmonteringen i det enskilda fallet.
Det skall sirskilt anges hur de som uppfor eller nedmonterar stéllningen skall
skyddas mot fall och belastningsskador.

Denna kompetenta person skall ha tillrdckliga kunskaper och erfarenhet om
stallningsbyggnad for att kunna genomfora arbetet med planen pa ett sdkert sétt.

Nér en stillning dr under uppforande, dndring eller nedmontering och inte &r fardig att
anvindas, skall den tydligt avgrinsas sé att tilltréde till den forhindras. Om det ddrvid ar
forenat med risker att betrdda omradet kring stillningen skall 4ven detta omrade
avgransas. Riskomradet skall utmirkas genom ldmplig skyltning.

Om ovanstdende enbart géller delar av en stéllning, skall motsvarande avgrinsning och
skyltning utforas for dessa delar. (AFS 2004:4)

15 § Vid leverans av prefabricerad stillning skall leverant6ren tillhandahalla
instruktioner pé svenska spriket for uppforande, anvindning, nedmontering och skétsel.
Dessa skall finnas tillgéingliga pa arbetsplatsen.

Uppforande, visentlig dndring och nedmontering av en stillning skall ledas av en
kompetent person med tillracklig kunskap och erfarenhet av sddant arbete. Denne skall
ha genomgétt allmén eller sdrskild utbildning och skall ha minst den teoretiska
utbildningsnivén, enligt nedan, som de som utfor arbetet har.

De som utfor arbetet skall ha fétt sirskild information respektive lamplig utbildning {for
det arbete som skall utforas och de sérskilda risker detta kan medfora, enligt nadgot av
nedan angivna alternativ:

— sarskild information,

— allmén utbildning,

— sdrskild utbildning.

For de som genomgétt och godkénts i allmén eller sérskild utbildning skall
utbildningsbevis utfirdas.

Fo6ljande moment skall inga i informationen respektive utbildningen:

— forstaelsen av planer for uppforande, nedmontering eller d&ndring av stdllningen 1
fréga,

— sékerhet vid uppforande, nedmontering eller dndring av stédllningen i fraga,

— atgarder for att forebygga risk for fall av personer eller foremal,

— sékerhetsatgiarder nir vaderforhillandena fordndras pa ett sitt som paverkar
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sdkerheten negativt vid den berdrda stédllningen,

— villkor betrédffande tillaten belastning,

— varje annan risk som det ovan nimnda arbetet med uppforande, nedmontering eller
andringar kan medfora.

Den person som leder och de arbetstagare som utfor arbetet skall ha tillgang till den
plan for uppférande och nedmontering som kravs enligt 14 §. (AFS 2004:4)

16 8§ Material till stdllning skall granskas noga fore varje uppsattning. Material som ar skadat
eller har rost- eller andra korrosionsangrepp av betydelse for sikerheten far inte anvindas.

17 8§ Till stdllning skall finnas dimensioneringshandlingar som visar att stéllningen har
betryggande héllfasthet och stabilitet vid hogsta avsedda last. Dessa handlingar skall
utgdras av, eller baseras pa, berdkningar for stillningen i det enskilda fallet eller, nér det
ar tillampligt, for s.k. typfall. Om stillningens utforande vésentligt avviker fran ett
typfall, skall kompletterande berdkningar finnas som visar att sdkerheten &r
betryggande. (AFS 2004:4)

18 8§ Underlaget for en stéllning skall betryggande kunna ta upp forekommande laster.
Glidning och excentrisk lastoverforing mellan stillning och underlag skall forhindras.
(AFS 2004:4)

19 § Rullstéllning som &r uppstilld for anvandning skall vila stadigt pa lastoverférande stod,
lasta hjul eller lasta rullar eller pa annat sitt vara fixerad. Den skall om mgjligt ha
arbetsplanet i horisontellt ldge.

Rullstéllning med luftfyllda hjul, skall ha sérskilda hoj- och sdnkbara lastoverforande stod.

20 8§ Hjul och rullar till rullstallning skall vara fastade vid stdllningen, sa att de inte kan lossna
oavsiktligt.

21 § Pa rullstéllning som &r utford som systemstillning skall finnas anslag om att
monteringsanvisning skall foljas noggrant.

22 § Vid flyttning av en rullstillning skall det sérskilt ses till, att material och liknande inte
kan falla ned och valla skada samt att sdkerheten mot stjélpning &r betryggande.

23 § Avstandet mellan en végg eller motsvarande och innerkanten av ett stéllningslag skall
vara sa litet som mdjligt med hénsyn till risken for nedstdrtning och olamplig
arbetsbelastning.

24 § En stillning skall stabiliseras genom en lamplig kombination av forankring, stottning,
stagning och stabiliserande tyngd.

Stabilisering hos en inklddd stéllning skall avpassas till de vindlaster som kan férekomma.
25 § Plankor i ett stéllningslag som ldggs omlott skall skjuta forbi stodet i tillracklig langd
och si att arbete och transport kan ske sékert. Plankor som skjuter 6ver dndstod skall sékras

mot vippning.

26 § En stillning skall kontrolleras innan den tas i bruk. Den skall fortldpande kontrolleras
under anvéndningstiden. Férband, stag, forankringar och liknande fér inte &ndras eller tas bort
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utan sdrskilt medgivande av arbetsgivaren.

Om en forankring, stabiliserande del eller liknande méste tas bort tillfélligt, for att ett arbete
skall kunna utforas far detta goras endast om sdrskilda forsiktighetsatgérder vidtas. Tillfalligt
borttagna komponenter skall séttas tillbaka snarast mojligt.

27 § En stillning far inte anvéndas som aterledare vid elektrisk svetsning.

28 § En stillning fér inte utséttas for storre belastning dn den ar avsedd for. Uppgift om denna
belastning skall ldmnas till dem som arbetar pa stillningen.

29 § Da en stillning star vid vatten, vég, gata, jairnvig, kranspar eller intill
starkstromsanlédggning skall skydd ordnas mot de sérskilda risker som kan uppkomma dérav.

30 8§ Nar en stillning tas ned far stidllningens stabiliserande delar eller forankring inte tas bort
sé att stabiliteten hos de kvarvarande delarna av stéllningen forsamras.

Sarskilda bestammelser
31 § Bestammelserna i 6 § utgor foreskrifter enligt 4 kap 1 § arbetsmiljolagen (SFS

1977:1160). Brott mot nu nimnda foreskrifter kan enligt 8 kap 2 § forsta stycket samma lag
medfora boter. (AFS 1994:14)
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Ikrafttradande och évergangsbestammelser
Dessa foreskrifter” trader i kraft den 1 juli 1991.

For stillningar med en hojd av 1,25 m till 2,0 m trdder foreskrifterna dock kraft forst den 1
januari 1993.

Vid motsvarande tidpunkter upphdvs

punkterna II D 1-43, 46-54 och 92-102 i arbetarskyddsstyrelsens allmédnna rad (tidigare anvis-
ningar) angdende skydd mot yrkesfara vid byggnadsarbete (bygganvisningar nr 32), styrelsens
allménna rad (tidigare anvisningar) om utférande och forankring av byggnadsstéllningar av
stalror (nr 32 :1 ) samt punkterna D 1-D 7, D 8.24-D 8.38, D 11, D 12 och D 14 i styrelsens
allménna rad (tidigare anvisningar) om skyddsétgéirder vid utférande och anvéndning av
stallningar och anordningar for tilltrade till fartyg m m (stdllningar m m nr 19:7).

Typgodkédnnande for stéllning som arbetarskyddsstyrelsen har utfardat fore ikrafttraddandet
giéller som typgodkédnnande enligt 6-10 §§, 1 dessa foreskrifter. Nir en anordning avldmnas
frén tillverkaren eller importoren, giller ett sddant typgodkénnande dock endast till och med
utgangen av ar 1995, om det har meddelats fore 1985.

AFS 1994:14 med dndringar trader i kraft den 1 januari 1995.

Intill dess nagot ackrediterat kontrollorgan eller certifieringsorgan utsetts att enligt 6 § utfora
typkontroll, skall dock de nuvarande foreskrifterna i 6-10, 15 och 31 §§ fortsitta att gélla.

Typgodkédnnanden av prefabricerad stéllning, systemstéllning eller koppling till rorstéllning,
som Arbetarskyddsstyrelsen har utfardat enligt dldre regler géller ocksd som typkontroll
enligt de nya foreskrifterna (AFS 1990:12 med &ndring AFS 1994:14).

Nér det handlar om avldamnande frén tillverkaren eller importoren giller ett sddant
typgodkdnnande dock endast i 10 ar frin utfardandet.

Om typgodkidnnandet har meddelats fore den 1 juli 1986 forlangs dock 10-arstiden pé
foljande satt

1. Typgodkénnandet giller till och med den 30 juni 1996.

2. Om tillverkaren senast den 30 juni 1996
-- dels ansoker om typkontroll hos ett sddant kontrollorgan eller certifieringsorgan som
omtalas i 6 idenna foreskrift och
-- dels sdnder in en kopia av ansdkningen till Arbetarskyddsstyrelsen
forlangs giltigheten till dess att organet behandlat ansokningen.

3. Typgodkannandet géller dock aldrig langre an till och med den 31 december 1997.
Om typgodkdnnandet har meddelats under tiden 1 juli 1986 -- 31 december 1987 f6rldangs 10-

2 AFS 1990:12
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arstiden sd att typgodkannandet géller till och med den 31 december 1997.(AFS 1995:7)

AFS 1995:7 med éndringar trader i kraft den 1 januari 1996.

AFS 2003:5 med éndringar trader i1 kraft den 15 september 2003.

AFS 2004:4 med éndringar trader 1 kraft den 1 januari 2005. Bestimmelserna i 15 och 17 §§
trader dock 1 kraft forst den 1 juli 2006.

Arbetstagare, som vid ikrafttridandet av dessa bestimmelser, utfor arbete med uppforande,
vasentlig dndring eller nedmontering av stéllningar och tidigare genom utbildning tilldgnat sig
kunskaper motsvarande kraven i 15 §, behover inte genomga den i 15 § foreskrivna
utbildningen om dessa kunskaper dr dokumenterade.

Till de typbeskrivningar for ror- och kopplingsstillningar, som finns 1 Bilaga 3, finns inga
berdkningshandlingar. Dessa stdllningar kan levereras och anvéndas till dess att
berdkningshandlingar f6r dem, eller for konstruktioner som ersitter dem framtagits, dock
langst t.o.m. 1 juli 2008 (AFS 2004:4).
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Arbetarskyddsstyrelsens allmanna rad om tillampningen av
foreskrifterna om stallningar

Arbetarskyddsstyrelsen meddelar f6ljande allménna rad om tillimpningen av
arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter (AFS 1990:12) om stéllningar.

Bakgrund

Stallningar anvénds frimst inom bygg- och varvsindustrin men féorekommer dven inom
manga andra omraden.

En stillning &r normalt en arbetsplats ddr ménga olika yrkeskategorier uppehéller sig for
langvarigt arbete. De sirskilt stora risker som arbete pé stdllningar medfér motiverar
denna sérskilda kungorelse om stéllningar.

Sverige skall som medlem av Europeiska unionen (EU) 6verfora EG-direktiv till
svenska foreskrifter. Reglerna inom EU for arbetstagarnas sdkerhet och hélsa anges 1 ett
ramdirektiv som ger de grundlidggande reglerna for sdkerhet pa arbetsplatsen. Ett antal
sardirektiv ger ocksa minimikrav som inte far underskridas i EU:s medlemslénder.

Det andra sardirektivet (89/655/EEG), dndrat genom direktiv 95/63/EG och direktiv
2001/45/EG, innehaller krav for sdker anvéindning av arbetsutrustning i arbetet. Nu
foreliggande dndring (2004) av foreskrifterna om stdllningar baseras pa dndringen
genom direktiv 2001/45/EG. Direktivet innehéller dven ytterligare krav for anvandning
av savil stillningar som annan arbetsutrustning. De sérskilda krav 1 direktivet som
géller anvdndning av stillningar utdver vad som angivits i dessa foreskrifter aterfinns i
foreskrifterna om anvéndning av arbetsutrustning.

Andringarna 2004 omfattar enbart det som hirrdr frin implementeringen av direktiv
2001/45/EG enligt ovan, men i samband med det har hidnvisningar till andra foreskrifter
m.m. uppdaterats. Detta giller dock enbart de foreskriftspunkter och allmidnna rdd som
ar direkt berorda av direktivet.

En betydande del 1 4ndringen 2004 géller krav pd utbildning f6r de som uppfor,
vésentligen dndrar eller nedmonterar stillningar. I AFS 1990:12 har tidigare inte funnits
nagot krav pa saddan utbildning utan enbart krav pa kompetens. Arbetsmarknadens
parter har darfor sjélva tagit fram utbildningspaket for arbetstagare inom
stdllningsentreprenadforetag. Denna utbildning &r av annan omfattning och med annat
innehall in vad som féreskrivs genom denna #indring. Andringen #r inte avsedd att pa
nagot sitt fordndra den avtalsmissiga utbildningen, utan de krav som nu infors &r att se
som minimikrav. Ej heller avses ndgon inskrankning av organiserad larlingsutbildning,
dér larlingar erhaller praktik under dverinseende av stdllningsbyggare med yrkesbevis
eller motsvarande.

Inom tillampningsomradet for Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om byggnads- och
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anldggningsarbete géiller kraven i1 dessa foreskrifter dven for egenforetagare och
arbetsgivare som sjélva deltar i arbetet. JAmfor AFS 1999:3, 2 §. (AFS 2004:4)

Kommentarer till vissa paragrafer

Till 1 8 Bendmningar pa olika stédllningar och stéllningsdelar varierar avsevért regionalt,
branschméssigt osv. Exempel pa stéllningar som omfattas av kungorelsen ér sdidana som
bendmns byggnads-, fasad-, trd-, ror-, system-, hantverkar-, rull-, hingande-, spir-, ram-, 1tt-
och tungstillning.

Exempel pa anordningar som inte omfattas av foreskrifterna dr stamp, formsystem, bérbara
stegar och arbetsbockar. Mobila arbetsplattformar och hoj- och sédnkbara hangstéllningar
omfattas ej heller av foreskrifterna.

Mobila arbetsplattformar behandlas i Ingenjorsvetenskapsakademiens (IVA) Kran- och
Hisskommissions norm IKH 4.30.01 och svensk standard SS 767 91 01 och SS 767 91 02.

Birbara stegar och arbetsbockar regleras i1 arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om stegar och
arbetsbockar (AFS 1985:15).

Till 3 8§ Dar det finns sérskild risk for fall kan det vara nédvéndigt att skyddsricke
inbrédas eller utfors med kraftigt tradnét. Ett exempel pa detta dr nér stéllning med
skyddsricke anvinds som skydd mot nedstortning vid takarbete.

I prEN 12811-1 aterfinns exempel pa godtagbara 16sningar for utformning av
skyddsricke.

Tillracklig styrka pa skyddsricke kan alternativt fis om skyddsriacket dimensioneras
enligt ndgon av de tvé i bilaga 1 angivna metoderna.

Det ar viktigt att skyddsracke kontrolleras under anvéndningstiden och att tvingar som
anvands for att satta racket efterdras. (AFS 2004:4)

Till 4 § Bestimmelser om tilltrddes- och transportleder finns i arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter om skyddsatgarder mot skada genom fall (AFS 1981:14), skyddsatgarder mot
skada genom ras (AFS 1981:15), takarbete (AFS 1983:12) och byggnads- och
anldggningsarbete (AFS 1986:3).

Tilltrdde till en stillning kan ocksa ske via trappa eller hiss 1 byggnaden och ibland 6ver fast
byggnadsdel t ex dver balkong.

Det kan vara lampligt att anordna skyddstak som fangar upp nedstortande material och
foremal vid tilltrades- eller transportled till stdllning.

Det ar viktigt att tilltrddes- och transportleder till hogre eller ldgre plan ordnas sa att
forflyttningar underléttas. Detta kan ske exempelvis genom att trappor eller landgangar
monteras 1 tillrdcklig omfattning.

Med arbete pa stor hojd avses till exempel arbete pa tak till byggnad med tre vaningar eller
mer eller annat arbete pad motsvarande h6jd. Om inte befintlig hiss kan anvidndas kan sérskild
hiss behova uppforas.
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Till 5 8 Det dr i allménhet olampligt om trappans bredd dr mindre dn 0,6 m och om den fria
bredden mellan handledare eller dylikt i en trappa dr mindre &n 0,8 m. Nedanstdende schema
visar exempel pd ldmpliga lutningar for stegar, trappor och landgéngar:

Lodrit eller ndstan lodrét stege dr normalt oldmplig som tilltrddesled vid arbete pa stor hojd.

Figur 1 och 2 visar trappa respektive stege.

T T -

Nk
T\

i
I:
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T
il

Figur 2.

Till 6 8§ Med "kraven i dessa foreskrifter" menas kraven bade i denna dndringskungérelse och
1 géllande delar av AFS 1990:12 Stéllningar.

Typkontrollen och typkontrollintyget kan omfatta savél hela system som komponenter. En
systemstillning kan besta av ett stort antal komponenter med olika funktioner i stéllningen. I
samband med kontroll och utfirdande av typkontrollintyg &r granskning av f6ljande
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komponenter sarskilt viktig med hénsyn till deras betydelse for hdllfastheten.

fotplatta eller motsvarande
spira/ram

tvérbalk/bom

langdbalk

stallningslag

skyddsracke

konsol

stabiliserande stag
viggforankring

tilltradesled (exempelvis trappa)

Granskning bor ske enligt bilaga 2.
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Om stéllningar har befunnits uppfylla standarderna SS-HD 1000 utgava 1 och SS-HD 1004
utgdva | kan man utga ifran att de dven uppfyller motsvarande krav i dessa foreskrifter. Om
en stéllning skall kunna anses ldmplig for i Sverige traditionell murning, &r det viktigt att
stdllningslaget kan béra lasten av tegelpallar, bruksbaljor, tegelkdrra och personal enligt vad
som anges 1 figur under "Tilll11 3". Om en koppling uppfyller kraven i standarden SS-EN 74,
klass B kan man utgd ifrén att den dven uppfyller kraven i dessa foreskrifter.

Det ar viktigt att 1 typkontrollintyget i samband med beskrivningen av anordningen ange t.ex.
sadant som forutsatta forankringsavstand for fasadstillningar, bedémd maximal bygghojd {for
rullstéllningar vid forekommande aktuella stabiliseringsatgarder, hur tilltrdde till en stéllning
avses ske och annan information som ar nddvandig for en sdker anvdndning av produkten.

Sékerheten mot brott eller instabilitet blir normalt inte {or liten om sékerhetsfaktorer enligt
europeisk (CEN) standard for stéllningar anvinds. Da sakerhetsfaktorer inte finns i ndgon
tillamplig sddan standard, kan det vara lampligt att anvinda sidkerhetsfaktorer enligt
ursprungsvarden i tillampliga eurocodes. (AFS 1994:14)

Till 7 § Underlaget for typkontroll och utfardande av typkontrollintyg kan besta av rapporter
fran utredningar och provningar samt av berdkningar.

Exempel pa handlingar som skall kunna presenteras pa svenska ér enligt foljande:

— dokumentation om hur kontrollorganet eller certifieringsorganet tolkat kraven i dessa
foreskrifter

kravdokument (t.ex. regler och standarder) som ej redan finns utgivna i Sverige

— Dbeskrivningar av produkten, savél i sin helhet som dess komponenter

utldtanden om provningar, berdkningar m.m. (AFS 2003:5)

Till 8 8 Mérkning gor det mojligt att identifiera en systemstéllning, dess komponenter samt
koppling till rorstillning t.ex i samband med kontroll och inspektion. Med hjélp av markning
kan det ocksa vara mojligt att spara eventuella defekta komponenter ur produktionen och ta
bort dem fran anvéndningen.

Det ar viktigt att mirkningen ar tydlig och varaktig.

Till 9 8§ Det ar viktigt att mattuppgifter, materialkvalitet, infastningsdetaljer, forband m.m.
framgér tydligt av handlingarna som inldmnats vid typkontrollen. (AFS 1994:14)

Till 10 8 Upphavt genom AFS 1994:14

Till 11 § Det &r viktigt att en stéllning har tillracklig styvhet i l&ingd- och tvarriktningen.
Deformationsskillnader (sk orgeltramp) mellan obelastade och belastade plankor eller
motsvarande bor normalt inte §verskrida 20 mm. Deformationsskillnader kan normalt
begridnsas om man anvinder ldmpliga tvédrforbindningar s k ok. Ett stdllningslag som utgdrs
av latt material tex av aluminium bor goras fast pa 1ampligt sitt eftersom det annars kan
fangas av vinden.

Exempel pa laster som avses i1 paragrafen och lamplig placering vid anvindning av dessa:

- Avsedd brukslast av personer, material och redskap. Eftersom stidllningar normalt halls fria
frén sn6 innehaller brukslast inte last av denna. Brukslasten kan normalt antas verka pa
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varje belastat stidllningslag enligt nedanstaende tabell.

Nedanstéende lastklasser (CEN) kan vara till hjdlp vid dimensionering. Lastklasserna foljer
CEN harmoniseringsdokument HD 1000 utarbetat av CEN/TC 53.

Tabell
Last- Jamnt for- Koncentrerad Last av en Delarealast
klass delad last last pa yta person pé yta Last Delarea
0,5mx0,5m 0,2mx0,2m
kKN/m?> kN kN kN/m? m’
2 1,5 1,5 1,0 - -
3 2,0 1,5 1,0 - -
4 3,0 3,0 1,0 5,0 0,4 A
5 4,5 3,0 1,0 7,5 0,4 A

Lastklasserna kan ldmpligen definieras enligt nedanstdende beskrivningar:

Lastklass 2 avser stdllning som anvénds for inspektion och arbete med endast latta verktyg
exempelvis installations-, service- eller reparationsarbete fran hdngande stéllningar.

Lastklass 3 avser stillning som anvénds for arbete med materialuppldggning for omedelbart
bruk vid putsning eller liknande.

Lastklass 4 och 5 avser stédllning som anvénds for arbete vid murning eller liknande. For
arbete med materialuppldaggning vid i Sverige traditionell murning dr lastklass 4 ofta inte
tillracklig.

Om avsikten dr att stillningen skall anvindas for 1 Sverige traditionell murning, ar det viktigt
att det i underlaget for granskningen ingér handlingar som visar att stdllningen kan béra den
pa nedanstaende bild visade belastningen. Bilden visar normal placering av tegel, bruk,
tegelkdrra och person.

Bruk
180 ky
160 kg
-Iij moan)
+fung Togel
(1 man)y 260 kp Tagalkirra
] |
100 kg | Tegel
# -#‘Imun] 100 kg
:/ [
el
Bruk
Al 180kg
A
41
5 D—
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Den jamnt fordelade lasten, den koncentrerade lasten, lasten av en person och delarealasten
behover inte kombineras med varandra.

Lasterna placeras i det farligaste lastliaget.

Niér bredden pa de enskilda fria plattformsdelarna dr mindre an 500 mm minskas den
koncentrerade lasten i forhéllande till bredden men dock till 14gst 1,5 kN.

Nedanstaende figur visar sambandet mellan plattformsarea och delarea:

DELAREA

PLATTFORMSAREA=A

Lamplig dimensionering av ett stillningslag pé konsoler sker enligt lastklasserna i tabellen.
Nir konsolstdllningslagets area dr mindre &n arean pd huvudstéllningslaget anvinds lika stor
delarealast for konsolstéllningslaget som for huvudstillningslaget. I annat fall foljer
delarealasten konsolstidllningslagets egna dimensioner.

- egentyngd av stillningsdelar.
- vindlast pa oinkladd stéllning.

For berdkning av vindlast och formfaktorer for oinklddd stéllning kan det av CEN/TC 53
utarbetade harmoniseringsdokument HD 1000 eller de viarden som anges i boverkets
nybyggnadsregler tillimpas, varvid det karakteristiska hastighetstrycket enligt
nybyggnadsreglerna normalt kan reduceras med 25 %.

- vindlast pd inklddd stdllning om inklddnad planeras.

For berdkning av forankringar till stillningar som dr inklddda med vindtitt material kan man
normalt rikna med en vindlast (tryck och sug) av minst 0,4 kN/m?, riknat som vanlig last.

- statiska och dynamiska tilldggslaster fran stillningskompletterande konstruktioner samt
frdn maskiner, lyft- och transportanordningar,

Hansyn till de dynamiska pdkdnningarna kan tas genom att den statiska belastningen dkas
med ett dynamiskt tillskott av 50% om inte annat pavisas vara riktigare.

- matt- och formavvikelser fran nominella virden,

Hénsyn till matt- och formavvikelser fran de nominella virdena i stdllningen kan som regel
tas genom att anta en horisontalkraft av 1% av den vertikalkraft som verkar pa respektive
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knutpunkt 1 stillningen.
- krafter orsakade av personer i rorelse pa stallningen.

Det ar viktigt att ta hdnsyn till det dynamiska tillskott som stéllningslag ofta ar utsatt for nér
stdllning anvinds 1 samband med takarbete.

Det dr ocksa viktigt att ta hinsyn till horisontalkrafter orsakade av personer t ex pa
rullstillningar.

- krafter orsakade av stodforskjutning.
Stodforskjutning orsakas oftast pa grund av séttningar i mark under spirorna.
- krafter orsakade av hantering. (AFS 1994:14)

Till 12 8 Ndr man véljer material i stillningslag dr det viktigt att halkrisken beaktas.
Ytbehandlat skivmaterial, tex formskivor, kan vara oldmpligt i detta sammanhang.

Det dr normalt olampligt att anvénda virke till stéllningsplank i lagre hallfasthetsklass dn
konstruktionsvirke K 24 enligt boverkets nybyggnadsregler.

Fingerskarvat konstruktionsvirke bor inte anvindas i stillningar.

Lampligt material till andra konstruktionsdelar av trd &r konstruktionsvirke enligt boverkets
nybyggnadsregler.

Impregnering ddljer normalt inte virkets struktur.

Om stéllningsplankor dr behandlade pa ena flatsidan, exempelvis med friktionsforbéttrande
material, men obehandlade pé den andra flatsidan d6ljs normalt inte strukturen.

Vad giller metalliska material ar det viktigt att vdlja vil svetsbara material. Det dr ocksa
viktigt att materialet inte dr dldringsbenéget. Ifrdga om stalmaterial bor inte 14gre kvalitet dn
stal enligt svensk standard SS 14 13 12 (utgava 8) eller motsvarande anvindas.

For systemstillningar dr det viktigt att vid valet av godstjocklek i réren hdnsyn tas till last-
och hanteringspaverkan samt till risken att roren kan skadas vid &tdragning av kopplingar.

Aldrings- och temperaturbestindighet hos plastmaterial bor utvirderas fore valet av detta.

Den vanligaste rostskyddsbehandlingen av stdlmaterial dr varmforzinkning och malning men t
ex for kopplingar forekommer dven annan typ av rostskyddsbehandling exempelvis
sherardisering.

Till 13 8 Mattet pa stalrorets ytterdiameter och godstjocklek foljer motsvarande méatt i CEN
harmoniseringsdokument HD 1039:1990 som utarbetats av CEN/TC 53.

ROr som normalt anvénds i rorstillningar av stal i Sverige har en nominell godstjocklek av 3,5
mm och undre strickgrins minst 300 N/mm?. Med hénsyn till praxis i Sverige (se bilaga 3),
betrdffande bl a stora spannvidder, dr denna godstjocklek och undre strackgrins nédvéndiga
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for att kunna utfora sékra rorstéllningar. Motsvarande nominell godstjocklek for ror till
rorstillningar 1 aluminium ar 4,0 mm.

Aluminiumlegering till rorstéllning véljs lampligen med en strackgrins (0,2-grins) R,0,2 som
inte understiger 200 N/mm? (20 kp/mm?) och en brottforlingning As som inte understiger 10
% matt enligt svensk standard SS 11 21 10 (utgéva 8).

Till 14 § Allméinna bestimmelser om byggnads och anldggningsarbete finns i
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om byggnads- och anldggningsarbete.
Bestammelser om skyddsatgirder mot fall eller ras finns i Arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter om skyddsatgédrder mot skada genom fall samt i Arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter om skyddsatgédrder mot skada genom ras. Arbetstagare som uppfor eller
nedmonterar stéllningar #r sirskilt utsatta for fallrisker. Ar inte stéllningen forsedd med
sarskilt skyddsriacke vid dessa arbetsmoment kan anvéndning av personlig
fallskyddsutrustning vara lampligt.

Det ar viktigt att alla arbeten i samband med stdllningen planeras noggrant och i god tid
sé att t.ex. risker for olycksfall genom fall och ras och risker for belastningsskador
motverkas, dels under uppférande och nedmontering av stéllningen, dels under alla de
olika arbeten som kan forekomma pé stallningen under hela dess anvéndningstid. Som
exempel kan ndmnas att risker for belastningsskador i samband med murning minskar
om det dr enkelt att anpassa stdllningslagets hojd. Ofta kan steglost hdj- och sédnkbar
stdllning vara lamplig.

En stdllning uppfors ofta av ett foretag och anvinds direfter av ett eller flera andra
foretag. Samordningsansvaret (se arbetsmiljélagen; AML 3 kap 7 § och 13—-18 §§ 1 AFS
1999:3) innebir da att det samordningsansvariga foretaget skall klargora vilket foretag
som skall ansvara for att stéllningen ar i sékert skick, t.ex. att forankringar finns 1
erforderligt antal och att andra stabiliserande delar och skyddsanordningar (rdcken
m.m.) finns pa plats. Dessutom har naturligtvis de foretag som anvénder stdllningen sitt
vanliga arbetsgivaransvar for detta.

Bestammelser om undersdkning av arbetsforhédllandena, bedomning av risker och
atgirder for att forebygga ohilsa och olycksfall m.m. finns i Arbetsmiljéverkets
foreskrifter om systematiskt arbetsmiljoarbete.

Arbetarskyddsstyrelsen har ocksa utfardat foreskrifter om belastningsergonomi och om
manuell hantering.

I prEN 12811-1 aterfinns exempel pa godtagbara 16sningar gillande bredd och hojd pa
olika delar av stédllningen, beroende pa vilken klass for bredd resp. hojd som géller.

Vid val av tillrdcklig arbetsbredd pa ett stéllningslag kan som exempel foljande matt
normalt tilldmpas:

1,8 m pa en stillning dar savil upplaggning som kirrning av material férekommer,
1,2 m pé en stillning dér antingen uppléggning eller annan transport av material dn
kérrning forekommer,

0,6 m pa en stillning dér inget eller ringa mangder material ldggs upp och ingen
transport forekommer t.ex. stdllning for sprutmalning, service och liknande arbeten,
0,4 m vid uppforande av stéllning.
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Ovan rekommenderade stdllningsbredder grundar sig pd behovet av plats for
materialupplédggning och transport. I manga fall kan arbetets art krdva storre bredd én
vad som anges ovan.

Om en stéllning byggs runt horn bor sammanhéngande plan av tillrdcklig bredd finnas
dven runt hornet.

Den upprittade planen for stéllningen kan, i1 storre eller mindre utstrackning, utgoéras av
instruktioner som uppriéttats av tillverkare, leverantor m.fl.

Det ar lampligt att den uppréttade planen finns tillgénglig pa arbetsplatsen dven under
den tid stillningen anvénds.

I Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om byggnads- och anlédggningsarbete finns krav
pa att arbetsmiljoplan skall upprittas och finns tillginglig innan arbetsplatsen etableras,
och att den fortlopande anpassas till arbetsforhallandena. Det dr lampligt att, om det &r
tillampligt, dokumentation om stillningar infogas som bilaga till arbetsmiljoplanen.

Det ar viktigt att i planeringen sdrskilt beakta hur stéllningen skall forankras till annan
konstruktion, om stdllningen ar av sddan art att detta behovs.

Regler for utmérkning finns i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om varselmérkning
och varselsignalering pé arbetsplatser. (AFS 2004:4)

Till 15 8 Kravet pa tillhandahallande av instruktioner betridffande uppforande,
anviandning, nedmontering och skotsel innebér att varje leverantorsled skall se till att
instruktioner foljer med vid leverans av stillning. Exempelvis ér en stdllningsuthyrare
saledes skyldig att se till att dessa instruktioner foljer med. Betriffande rorstéllningar av
stél finns exempel pa ldmplig utformning i Bilaga 3.

De tre olika utbildningsnivaerna ar de minimikrav som stills. For arbetstagare, vars
huvudsakliga sysselsdttning &r arbete med uppforande, éndring och nedmontering av
stdllningar, erfordras ofta ldngre utbildning.

Kravet pa teoretisk utbildningsniva innebér t.ex. att om en stéllning maste uppforas av
arbetstagare med sérskild utbildning, skall &ven den kompetenta personen ha genomgétt
sdrskild utbildning. I 6vrigt &r allmén utbildning tillracklig.

De tre olika nivaerna pé information respektive utbildning av de som utfor arbete med
uppforande, vésentlig dndring och nedmontering av stillningar ar lampliga for foljande
kategorier av arbetstagare:

1. Sarskild information.

Denna ér lamplig for de som, 1 begransad omfattning, utfér arbete med stiallningar med
en hojd till arbetsplan av maximalt tvd meter och dér utformningen framgér av en
generell monteringsinstruktion.

20
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Den sérskilda informationen kan genomforas av arbetstagare som genomgatt allman
resp. sdrskild utbildning.

2. Allman utbildning.

Denna ar lamplig for de som utfor arbete med stdllningar med hogst 9 meter (fyra
bomlagshgjder) till arbetsplan och dir utformningen helt framgar av en generell
monteringsinstruktion, dvs. att utformningen inte avviker frdn denna.

3. Sarskild utbildning.

Denna ér lamplig for de som utfor arbete med mer komplicerade stdllningar &n de som
ndmns i punkt 1 och 2.

Det dr lampligt att program for allmén utbildning enligt punkt 2 och sérskild utbildning
enligt punkt 3 utarbetas av arbetsmarknadens parter i samrdd med varandra och med
Arbetsmiljoverket.

Av arbetsmiljolagen foljer att arbetsgivare skall forvissa sig om att arbetstagaren har
den utbildning for arbetet som behdvs.

Nérmare detaljer om vilka moment som bor ingé 1 information respektive utbildning
och vilken ldngd av informationen respektive utbildningen som &r lamplig framgar av
Bilaga 5. (AFS 2004:4)

21

Till 16 8 For att kunna skilja stillningsplank fran annat virke bor all stéllningsplank mérkas t

ex med farg pd dndytorna.

Det ar oldmpligt att anvidnda plank som har skevhet av betydelse for sidkerheten eller virke

som innehaller stora sprickor eller dr angripet av rota.

Det ar viktigt att beakta att de aluminiumlegeringar (utskiljningshirdade) som normalt
anvinds i stillningar inte dr lampliga for reparationssvetsning utan efterfoljande
varmebehandling eftersom hallfastheten kan forsdmras avsevirt.

Till 17 § Typkontrollintyg i enlighet med 6 § dr exempel pa sddana handlingar om
intygen &r baserade pa berdkningar.

I typkontrollintygen kan anvisningar for schablonmassiga berdkningar finnas, for de fall
dér utforandet avviker ndgot fran de utvirderade utférandena. Om dessa anvisningar
foljs ar detta tillrackligt som verifierande handlingar.

Exempel pa vésentliga avvikelser ar stéllningar med storre hojd, bredd eller facklédngd,
hogre belastning eller fler belastade plan 4n enligt typfall. Andra exempel dr om
stallningens barande system dndras, t.ex. om forankringar, diagonalstag eller andra
stabiliserande eller avstyvande komponenter tas bort.

Arbetsmiljoverket har ritt att efter anfordran erhalla de upplysningar, handlingar och
prov samt pakalla de undersokningar som behovs for tillsyn enligt arbetsmiljolagen
(AML 7 kap 3 §). Det ar darfor viktigt att handlingarna kan uppvisas.
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Typbeskrivning med exempel pa lamplig utformning av de vanligast forekommande
oinklddda rorstdllningarna av stil ldmnas i bilaga 3. Typbeskrivningen giller endast for
rorstéllningar med ror av stal med undre strickgrans minst 300 N/mm?2,
brottforlingning AS, minst 17% och godstjocklek minst 3,35 mm (nominellt 3,5 mm).
Typbeskrivningen &r inte tillimpbar pa ror enligt harmoniseringsdokument HD
1039:1990. Ror enligt HD 1039 har betydligt 1dgre héllfasthet och mindre godstjocklek
dn som behdvs for att kunna uppfora stdllning enligt typbeskrivningarna i bilaga 3. Vid
tillimpning av typbeskrivningen géller att angivna stillningshojder kan anvéndas som
riktlinjer &ven om lédngd, bredd och tyngd hos bomlagen pé en viss stillning avviker
nagot fran aktuell beskrivning.

Typbeskrivning péd lamplig utformning av stdllningstrallar visas pa nedanstaende bild:

Fiér murarstétining

e o Anim,  Trall av 60 x 28 ribbor som anvéndes
ites mad nitad fir murarstélining har Gven
spik eller kamupik .H'( en ridplanka pd mitten,

meilanlipg 25 spikas

Marg 25 50

Far | talini
epik aller kamspik -.._._,r Gr ldait stdlining

&
meailanlagy 25 lpilnlnl"

Sammankopplade stillningar av olika typer och fabrikat kan medfora sérskilda risker.
Det ar darfor angelédget att hdllfasthet och stabilitetsforhallanden utreds sirskilt for
sadana stillningar. (AFS 2004:4)

Till 18 8§ Laster fran spiror kan fordelas exempelvis med en planka eller plankbadd
under en fotplatta av stdl med styrtapp. Hur stor fordelningsyta som behdvs beror pa
underlaget och de laster stéllningen dr avsedd for.

Det ar viktigt att vara uppmarksam pa risken for glidning av rullstidllningar, i synnerhet
vid lutande eller glatt underlag liksom om friktionen é&r liten mellan rullstéllningens hjul
och underlaget.

22
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P& ojamn eller lutande bergyta &r det ofta léttast att hindra glidning och excentrisk
lastoverforing genom att fotplattorna ersétts med bergdubbar.

Exempel pa excentrisk respektive centrisk lastoverforing mellan spira och underlag
visas 1 Figur 3:

Figur 3.

Det ar viktigt att de delar av en byggnad eller annan konstruktion som péverkas av
laster frén en stéllning, har tillricklig styrka och stabilitet.

Niér en stillning star pa en pram eller annan flytkropp &r det viktigt att kinna till
flytkroppens bérkapacitet och stabilitet mot kantring. Vid stabilitetsberdkning mot
kantring kan normalt sdkerhetsfaktorn 1,5 anvéndas. (AFS 2004:4)

Till 19 8 De hoj- och sénkbara stdden kan t ex utgoras av stillskruvar med liten gingstigning.
Det ar viktigt att luftfyllda hjul hélls vdl pumpade for att inte dventyra sdkerheten.

Till 20 § Det kan finnas risk att hjul eller rullar som inte ar sékert fastade faller av om de
kommer 1 fritt 14ge, t ex om stéllningen véger dver at ndgon sida eller om hjulet passerar over
ojamnt underlag.

Till 21 § Det &r sérskilt viktigt att de anvédndare som monterar rullstillningar av l4ttmetall har
erforderliga kunskaper om hur dessa skall monteras. Felmontering kan innebéra risk for
olycksfall om stéllningen stjélper, blir svajig eller om brott intréffar i stillningsmaterialet.

Lamplig text for anslag:

Vid uppsittning och anvéndning av stillningen skall leverantorens instruktioner noggrant
foljas.

Till 22 § Det ér stor risk for arbetsskada om nagon person befinner sig pa en rullstéllning
samtidigt som denna flyttas.

En atgérd for att hindra att en rullstillning stjdlper da den flyttas kan vara att den forses med
stoddben och att dessa dr utfillda vid forflyttningen. Om en rullstillning har hoj- och sénkbara
stod kan dessa placeras pa en niva strax over golvet under forflyttningen.

Till 23 8 Vid murning bor avstandet inte Gverstiga ca 10 cm mellan innerkant av stillningslag
och fardigt viaggliv. Vid vissa arbeten kan storre Oppning fordras. Storre 6ppning kan ocksé
uppsta nir en stéllning &r monterad vid en rundad viggyta t ex tank. Avstdndet bor inte
overstiga 30 cm vid sadana tillfallen.
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Under vissa arbetsmoment kan risken for nedstortning forebyggas genom att stillningslaget
breddas tillfalligt pd insidan med hjélp av konsoler eller att skyddsridcke monteras dven pa
insidan. Exempel pa tilllimpning av dessa losningar &r nér en stillning anvinds vid en fasad
vilken skall forses med tilldggsisolering och viggbeklddnad vid ett senare tillfélle.

Till 24 81 fraga om stjalpning och lyftning dr normalt sékerhetsfaktorn 1,5 tillrdcklig. Som
stabiliserande tyngder riknas normalt endast sddana som &r permanent anbringade.

Det finns normalt inte behov att forankra, stotta eller forse stillning med stabiliserande

tyngder om f6ljande forutsattningar samtidigt &r uppfyllda

- stdllningen &r uppstélld pa ett horisontellt underlag

- ingen eller endast mattlig vindpaverkan forekommer

- stdllningens hojd &r lagre dn tre gdnger den minsta basbredden (= avstind mellan stod,
hjul, rullar eller utliggare).

Rullstillning av lattmetall 4r exempel pa en stéllning som é&r sérskilt vindkénslig. Stagning
eller forankring kan darfor 1 vissa lagen behovas.

Pé stdllningar som tjédnstgor som skydd vid takarbete dr det ofta nodvéndigt att forse det
Oversta stéillningslaget med tit intdckning for att hindra att personer och féremal faller ned. En
sédan intickning utgdr emellertid ett stort vindfing. Aven stora firma- och reklamskyltar kan
utgdra stort vindfing. Det dr darfor viktigt att stidllningen forankras extra kraftigt i sddana fall.

Det ar viktigt att forankringar om det behdvs dven kan uppta horisontella krafter som &r
vinkelrdta mot forankringen.

Lampligt utforande av forankring med formaga att uppta sidokrafter visas pa nedanstdende
bild:

FASTOGLA FASTOGLA

VAGGFASTESTAG |
MED BYGEL

En forankring bor normalt féstas in i varje innerspira sd néra tvdrbalkarna som mojligt eller i
ndgon liggare i spirans nédrhet. Vid inkldadd stdllning bor innerspirorna narmast stillningens
andar ha forankringar som motsvarar vindlastokningen dér.

Vindkrafterna pa @ndspirorna hos en inklddd stédllning kan vara 50-100% hdgre dn
vindkrafterna lingre in pé stéllningen. Vid brott i forankring av dndspirorna bildar den 16sa
gaveln stort vindfang med pafoljande 6verbelastning pd ndrmaste oskadade forankring.
Resultatet kan bli att hela stillningen rasar.
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For att faststilla forankringarnas formaga att ta upp dragkrafter i det aktuella viggmaterialet
kan det vara lampligt att forankringarna provas. Bilden nedan visar tvd métmetoder for
métning av forankringskrafter.

Pékinningar i forankringar som dr utsatta for drag eller tryck frén vind eller fran annan
paverkan bor inte vara storre dn 2/3 av brottlasten. Detta motsvarar sdkerhetsfaktorn 1,5.

Exempel pa lampliga forankringséglor med avsedda dragkrafter 1 olika material finns 1
bilaga 4.

Forankringskrafter kan vid behov koncentreras till glesare forankringar. Vid sddana tillfillen
ar det viktigt att Overfora krafterna till forankringarna exempelvis med diagonalstrdvningar.
Forankringarna behdver da goras sa starka att de kan uppta de ytterligare pakénningar de kan
utsittas for.

Andforankring med stéllina behandlas i IVA:s Kran- och Hisskommissions norm IKH 5.00.04
Normer f0r lininfastningar med backlés till lyftinréttningar.

Stillning kan tex stagas i ldngdriktningen med diagonaler enligt nedan.
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Ytterspirorna stagas med stallningsror till full hojd. Stagningen borjar alltid i marknivan.
Detta kan goras pa flera satt men utfors lampligen som i nedanstaende exempel. De
exemplifierade stallningarna ar 18 och 36 meter langa och 10, 20, 30 och 40 meter hdga.
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Krysstag, diagonalstag och liknande bor normalt vara fastmonterade intill de knutpunkter i
stdllningen som upptar horisontella krafter.

Stagningen bor vara anordnad sé att spirorna sa langt mojligt inte utsitts for bojbelastning.

Normalt kan horisontella krafter upptas av prefabricerade stéllningslag eller 1angdbalkar, men
dven av nigra typer av skyddsricke.

Stagning av stillning med diagonaler och liknande behdvs inte om annan ldmplig metod har
anvints exempelvis utnyttjande av skyddsricke i1 fackverkskonstruktionsutférande.

Till 25 8 Anviands dubbel bom och plankorna dr sékrade mot glidning behdver man normalt
inte lagga omlott.

Man kan normalt f& betryggande sdkerhet om underliggande plank skjuter 6ver stodet med
minst 15 cm.

For att underlitta transporter med kérra och minska risken for snubbling ar det 1ampligt att en
bockad plat eller en kilformad triklots anbringas vid dndarna av 6verliggande plankor dir
plankorna dr lagda omlott.

Till 26 8 Forband, stag eller liknande kan vid kontrollen visa sig behdva justeras. Det dr
viktigt att utan drojsmal byta ut komponenter som ar skadade eller pa annat sétt forsamrar
sdkerheten.

Med arbetsgivare kan dven avses den som representerar honom pa arbetsplatsen t ex
arbetsledningen.

Det ar sarskilt viktigt att vid behov efterdra koppling, tving och liknande som anvénds till att
sdtta fast stillningskomponenter av virke.

Om stéllning &r uppstélld pa dterfylld mark eller pd mark, déir sdttningar kan befaras, ér det
viktigt att vid tillsynen sérskilt kontrollera spirornas underpallning och om sa behdvs forbéttra
dem ytterligare.

Har en stéllning varit utsatt for hard blést, stark nederbord, stark kyla, ihdllande torka, brand
eller liknande eller statt oanvind léngre tid, bor den kontrolleras sérskilt.

Det ar lampligt att hélla stdllningslag och andra arbetsplattformar fria fran sno och is och dven
for ovrigt 1 sddant skick, att risken att snava eller halka &r sa liten som mojligt. Se dven
arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om skyddsétgirder mot skada genom fall (AFS 1981:14).
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Till 28 § Dir samordningsansvarigt foretag enligt 3 kap 7 > arbetsmiljolagen finns &r det
lampligt att uppgift om stillningens lastklass finns hos detta. Se dven arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter om byggnads- och anldggningsarbete (AFS 1986:3).

P& en stillning som dr avsedd for sarskilt &ndamal ar det lampligt att ha anslag om den hogsta
avsedda belastningen.

Det ar viktigt att material och dylikt sétts ned pa stéllningslaget med forsiktighet, sa att
stdllningen inte utsitts for hdgre pakdnningar, dn den ir avsedd for.

Paragrafen innebér bl a att en lyftanordning eller annan maskinell anordning far stillas upp
och anvindas pa stéllningen endast om stillningen ar avsedd for detta.

Till 29 § Pakorningsskydd kan behdvas for att skydda en stéllning som stéar dér trafik
forekommer.

Det kan ibland behovas tillstand for att sitta upp en stillning eller skydd 1 form av
avstdngningar. Lokal trafikndmnd, polis, lansstyrelse, statens jirnvégar, hamnforvaltning och
sjofartsverket dr exempel pd myndigheter vilkas tillstdnd kan behovas. Betrdffande
varningsmarken hénvisas till trafiksédkerhetsverkets foreskrifter.

For att undvika risk for klamolyckor bor det fria utrymmet mellan kran och stéllning vara
minst 0,6 m upp till en hojd av 2,0 m 6ver marken.

Sarskilda skyddsatgarder dar man inte kan fa tillrackligt fritt utrymme intill ett kranspar kan
besta i att kranen blockeras eller att en kranvakt sétts ut.
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Bilaga 1

Exempel pa metoder for dimensionering av skyddsracke

Dynamisk dimensioneringsmetod:

Forarbeten till metoden har redovisats i rapport 72/1976 fran institutionen for byggnadsteknik
vid tekniska hogskolan i Lund. Metoden beskrivs pa foljande sétt i Bygghalsans skrift
Skyddsriacken for byggarbetsplatser:

Pendelldngd
min 1,5 m

Tyngdpunkt
sandsdck

a) Vid horisontala ytor eller tak med en lutning av 14 E'eller mindre:
Delar till skyddsracken dimensioneras for den stétpaverkan som erhalls nar en 30 kg
sandsack, i en pendelrdérelse faller héjden (H) 200 mm.

b) Vid tak med brantare lutning an 14 £;
Delar till skyddsracken dimensioneras for den stétpaverkan som erhalls nar en 50 kg
sandséack, i en pendelrorelse faller héjden (H) 250 mm.

Den kvarvarande deformationen pa stolpen vid 6verledaren bor ej 6verskrida 100 mm.
Utbojningen (fjddringen) i samma punkt bor vara omkring 200 mm.

Skyddsrécket testas i sina kritiska punkter och med stum inféstning.

Stolpen testas genom att den sétts i ett hal, tex 1 betong och sandsidcken far triffa stolpens
overdel 1 hojd med overledaren.

Réckesledare testas genom att rickesledaren i sin storsta aktuella 1dingd monteras med
dndarna mot stadiga stolpar och sicken far triffa mitt emellan stolparna. Overledare,
mellanledare och fotlist berdknas utséttas for samma krafter.

Test av ett system t ex konsol for inféstning 1 byggnadsdel, sker genom att hela systemet
monteras upp pa realistiskt sitt och sandsédcken far triffa stolpens ovre del eller annan
kritisk del.
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Statisk dimensioneringsmetod:
Metoden finns i CEN-harmoniseringsdokument HD 1000.
Skyddsricket dimensioneras si att
a) en punktlast av 0,3 kN ger en dtergaende deformation av hogst 35 mm
b) en punktlast av 1,25 kN ger en deformation av hogst 200 mm och inte medfor brott pa
racket eller att det lossnar.
Punktlasterna anbringas horisontellt eller nedatriktat i ogynnsammaste ldge och
angreppsriktning. Dimensioneringsreglerna dr avsedda for rackesstolpar och ledare.

Eventuellt initialglapp rdknas inte in i deformationen. Nér kétting eller linor anvdnds som
rackesledare méts deformationerna fran det att kétting eller lina &r spind men inte belastad.
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Bilaga 2

Typgranskning

Typgranskningsprogram som bdr anvédndas av kontrollorgan eller certifieringsorgan som
avser utfirda typkontrollintyg for stillningar och kopplingar. (AFS 1994:14)

A For systemstallningar och fortillverkade komponenter till systemstallningar
1 Komponenterna granskas i friga om foljande egenskaper:

Dimensioner

Materialkvalitet

Hallfasthet

Stabilitet

Deformation vid anvéndning
Deformationsrisk vid hantering

Sékerhet vid montering och demontering
Sékerhet vid anvdndning

Sdkerhet vid stodsittningar

Hogsta last-, moment- och tvérkraftkapacitet.

2 Den sammansatta stillningen (hela konstruktionen) granskas med hénsyn till den kraft- och
deformationspaverkan som den kan antas bli utsatt for.

Foljande egenskaper granskas:

Arbetsutrymme

Hallfasthet

Stabilitet

Deformation vid anvdndning

Sékerhet vid montering och demontering
Sdkerhet vid anvindning

Sékerhet vid stodséttningar

Hogsta lastkapacitet pa stéllningslag och spiror.

3 Foljande handlingar granskas:

Ritningar

Berdkningar

Materialspecifikationer

Provbelastningsresultat av enskilda konstruktionsdelar
Provbelastningsresultat av den sammansatta stillningen

Instruktioner betrdffande montering, anvindning, demontering och skotsel.
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B For kopplingar till rorstallningar
1 Foljande granskas:

Friktionsmotstand vid glid- och vridbelastning

Hallfasthet

Slagseghet.
2 Foljande handlingar granskas:

Ritningar

Materialspecifikationer

Provningsresultat fran provning for klass B kopplingar enligt Europanormen EN 74

Provningsresultat fran provning exempelvis enligt exempel nedan.

Exempel pa provningsmetod for

Provning av kopplingar Skruvarna inoljas
I prov 1-4 atdrages skruvarna med 60 Nm.

2 {4 woppl)
b2 200 kN
2 P
2 prov (2 koppl)
P > 50,0 kN
516d pd baksidan
phsvetsas ph roret
3
——A
7
ki |
v 100 cm
£ 7 F.‘L
2 prov (B koppl) F

Pz 02kN
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100 em L 2 prov (2 koppl)
10 wid P = 1,26 kN

Vinkel&dndring mates fér p upp till 1,26 kN

5 Kopplingen deformeras med sldgga for att pavisa segheten. Vid tillplattning med sldggslag
utfors okuldrbesiktning av sprickbildning.

6 Deformationer métes vid dtskruvningsmoment till 80 Nm.
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Bilaga 3

Typbeskrivning med exempel pa lamplig utformning av oinkladda

rorstallningar av stal

Typbeskrivningen enligt denna bilaga géller endast for rorstdllningar med ror av stal med
undre strickgrins minst 300 N/mm?, brottforlingning As minst 17% och godstjocklek minst

3,35 mm (nominellt 3,5 mm).

Principutforande av olika stéllningstyper framgar av bild 1, 2 och 3.
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Bild 1. Traditionell putsstélining, kiass 3 principritning.
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3-planksstallning, klass 3 principritning
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Nara

=126 Fastas
T,

iz
medelst stall-

ningstving elier
Musrarirall 63 mm

rackeshdilare -

Max 10 cm

Mara 26 = 50

Max 200 cm med ridplank v dvnigt konstruktionsvirke

Max 260 cm med ridplank &v konstruktionsvicke K 30
Max 230 cm med ridplank av konstruktionsvirke K 24

Bild 3. Murarstélining, klass 5 principritning.

Murarstallning, klass 5 principritning

Vid framtagande av barféormaga har foljande géllt generellt for de olika stéllningstyperna:

- expanderande rorskarv eller motsvarande har anvénts for skarvning av spiror och liggare,

- stéllningar har monterats av 6 m ldnga ror, vid dubblering av spiror har de extra spirorna
forenats med bom eller liggare i varje stdllningslag genom ritvinkliga kopplingar,

- stagningen har skett med diagonaler enligt principskiss 1 allmidnna rad till 24 >,
forankringarna har placerats pa varje innerspira eller i liggare 1 spirans nérhet,

- forankringarna kunde uppta dven uppkommande sidokrafter.

Fo6ljande stéllningstyper behandlas.

Traditionell putsstallning, klass 3

Stéallning for traditionell putsning och sprutputsning nar sprutputsaggregatet belastar
bomlaget

Spiravstandet har antagits vara 3,5 m.
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Typ 1. Traditionell putsstillning med bommar och liggare ndra marken, hojdavstand mellan
bomlag 2,0 m, alla bomlag fullt inplankade med 7 st 50 x 200 mm plank.

Typ 2. Samma stédllning som typ 1 men med full inplankning pa endast ett bomlag, pé alla
ovriga bomlag tva plank kvarlamnade.

Typ 3. Traditionell putsstillning med ldgsta bommar och liggare hogst 2,0 m 6ver marken,
hojdavstand mellan bomlag 2,0 m, alla bomlag fullt inplankade med 7 st 50x200 mm plank.

Typ 4. Samma stédllning som typ 3 men med full inplankning pa endast ett bomlag, pé alla
ovriga bomlag tva plank kvarlamnade.

Typ 5. Traditionell putsstillning med ldgsta bommar och liggare hogst 2,5 m 6ver marken,
hojdavstand mellan bomlag 2,0 m, alla bomlag fullt inplankade med 7 st 50 x 200 mm plank.

Typ 6. Samma stédllning som typ 5 men med full inplankning pa endast ett bomlag, pd alla
ovriga bomlag tva plank kvarlamnade.

3-planksstéllning, klass 3

Stéallning for sprutputsning, nar sprutputsaggregatet ar uppstallt pa marken, samt for
montering av vaggbekladnad av plat e d dar stérre materialmangd an 100 kg ej
uppléaggs i ett bomlagsfack

Spiravstandet har antagits vara 3,5 m.

Typ 7. 3-planksstdllning med bommar och liggare néra marken, hdjdavstdnd mellan bomlag
2,0 m, alla bomlag inplankade med 3 st 50x200 mm plank.

Typ 8. 3-planksstillning med ldgsta bommar och liggare hogst 2,0 m ver marken,
hoéjdavstand mellan bomlag 2,0 m, alla bomlag inplankade med 3 st 50 x 200 mm plank.

Typ 9. 3-planksstillning med ldgsta bommar och liggare hogst 2,5 m 6ver marken,
hojdavstdnd mellan bomlag 2,0 m, alla bomlag inplankade med 3 st 50x200 mm plank.

Murarstéallning, klass 5
Spiravstandet har antagits vara 2,6 m.

Typ 10. Murarstallning med bommar och liggare ndra marken, hojdavstand mellan bomlag
1,5 m.

Typ 11. Murarstéllning med bommar och liggare nidra marken, hdjdavstand mellan bomlag
1,25 m.
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Typ 1. Traditionell putsstallning med bommar och liggare nara marken,
hojdavstand mellan bomlag 2,0 m, alla bomlag inplankade med 7 st 50 x
200 mm plank

Tabell over tillampliga stdllningshéjder se vidstdende sida.
Placering av liggare
a. Vid innerspirorna

Liggare placeras i allmédnhet vid varje bomlag. Pa enkla spiror kan dock avstandet mellan
liggarna Okas till 6 m pa stillningens dversta 12 m. Liggarna placeras dérvid néra spir-
skarvarna. Liggare placeras alltid vid de tva ldgsta bomlagen oavsett stdllningshdjden dock
med foljande undantag. (Légsta bomlag max 80 cm dver mark.)

Liggaren vid det lagsta bomlaget kan slopas pd stéllningar upp till 10 meters hojd pa
stdllningens hela langd. P4 hogre stillningar kan avbrott goras i liggaren vid det lagsta
bomlaget 1 enstaka fack vid ingangar till byggnaden. Vid fordandringar for att friligga storre
ingéngar erfordras specialkonstruktioner.

b. Vid ytterspirorna

Liggare placeras i allménhet under det 14gsta bomlaget samt i 6vrigt som dverledare i racket
pa varje bomlag (sddan 6verledare &r viktig for stillningens stabilitet &ven om bomlaget ¢j an-
vinds). P4 stillningar upp till 10 m hojd kan dock liggaren under det 14gsta bomlaget slopas
pa stillningens hela ldngd. P& hogre stillningar kan avbrott goras i liggaren vid det lagsta
bomla-get i enstaka fack vid ingéngar till byggnaden. Vid samtliga stillningshdjder ar det
viktigt att vid avbrott for ingangar rackesroret vid det ldgsta bomlaget flyttas upp till
underkant pa andra bomlaget. Vid fordndringar for att friligga storre ingdngar erfordras
specialkonstruktioner.

Anm. Forankringsmetod (angivet i tabellen pa vidstaende sida).
A: Hojdavstdnd mellan forankringar 6 m.

B: Hojdavstdnd mellan forankringar 3 m* pa stéllningens nedre del och 6 m pé de dversta 12
m av stéllningen.

C: Hojdavstand mellan forankringar 3 m* pé stéllningens nedre del och 6 m pa de dversta 24
m av stillningen.

* Forankringsavstandet 3 m kan utbytas mot 2-4-2-4 m, vilket mdjliggor att forankringarna
vid behov kan anbringas i liggarna.
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Tabell dver tillampliga stallningshojder for traditionell putsstallning typ 1.

Exempel pa tabellens anvandning (Se markering i tabellen). En 20 m hog putsstéllning med
utforande enligt typ 1 kan antingen utforas med enkla spiror och tdt forankring enligt anm
punkt B eller med dubbla spiror pé stidllningens nedre del men enkla spiror pa de 6versta 10 m
samt med gles forankring enligt anm punkt A.
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Typ 2. Traditionell putsstallning med bommar och liggare nara marken,
hojdavstand mellan bomlag 2,0 m, endast ett bomlag inplankat med 7 st 50
x 200 mm plank, pa alla 6vriga bomlag tva plank kvarlamnade

Tabell over tillampliga stdllningshéjder se vidstdende sida.
Placering av liggare
a. Vid innerspirorna

Liggare placeras i allmédnhet vid varje bomlag. Pa enkla spiror kan dock avstandet mellan
liggarna Okas till 6 m pa stillningens dversta 12 m. Liggarna placeras dérvid néra spir-
skarvarna. Liggare placeras alltid vid de tva ldgsta bomlagen oavsett stdllningshdjden dock
med foljande undantag. (Légsta bomlag max 80 cm dver mark).

Liggaren vid det lagsta bomlaget kan slopas pd stéllningar upp till 18 m hojd pé stéllningens
hela langd. Pa hogre stéllningar kan avbrott goras i liggaren vid det ldgsta bomlaget i enstaka
fack vid ingéangar till byggnaden. Vid fordandringar for att friligga stérre ingangar erfordras
specialkonstruktioner.

b. Vid ytterspirorna

Liggare placeras i allménhet under det 14gsta bomlaget samt i 6vrigt som dverledare i racket
pa varje bomlag (sddan 6verledare &r viktig for stillningens stabilitet &ven om bomlaget ¢j an-
vinds). P4 stillningar upp till 18 m hojd kan dock liggaren under det 14gsta bomlaget slopas
pa stillningens hela ldngd. P& hogre stillningar kan avbrott goras i liggaren vid det lagsta
bom-laget i enstaka fack vid ingéngar till byggnaden. Vid samtliga stillninghdjder ar det
viktigt att vid avbrott for ingangar rackesroret vid det ldgsta bomlaget flyttas upp till
underkant pa andra bomlaget. Vid fordndringar for att friligga storre ingdngar erfordras
specialkonstruktioner.

Anm. Forankringsmetod (angivet i tabellen pé vidstaende sida).
A: Hojdavstdnd mellan férankringar 6 m.

B: Hojdavstdnd mellan forankringar 3 m* pa stillningens nedre del och 6 m pa de dversta 18
m av stillningen.

C: Hojdavstand mellan forankringar 3 m* pa stéllningens nedre del och 6 m pé de dversta 36
m av stéllningen.

* Forankringsavstdndet 3 m kan utbytas mot 2-4-2-4 m, vilket mojliggor att forankringarna
vid behov kan anbringas i liggarna.
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Tabell éver tillampliga stallningshdjder for traditionell putsstallning typ 2.

Exempel pa tabellens anvandning (Se markering i tabellen). En 32 m hog putsstéllning med
utforande enligt typ 2 kan antingen utféras med enkla spiror och tit férankring enligt anm
punkt B eller med dubbla spiror pa stillningens nedre del men enkla spiror pa de dversta 18 m
samt med gles forankring enligt anm punkt A.
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Typ 3. Traditionell putsstallning med lagsta bommar och liggare hogst 2,0
m éver marken, héjdavstand mellan bomlag 2,0 m, alla bomlag inplankade
med 7 st 50 x 200 mm plank.

Tabell over tillampliga stdllningshéjder se vidstdende sida.

Placering av liggare

a. Vid innerspirorna

Liggare placeras i allmédnhet vid varje bomlag. Pa enkla spiror kan dock avstandet mellan
liggarna Okas till 6 m pa stillningens dversta 6 m. Liggarna placeras dirvid néra
spirskarvarna. Liggare placeras alltid vid ldgsta bomlaget oavsett stidllningshojden.

b. Vid ytterspirorna

Liggare placeras vid det ldgsta bomlaget samt i 6vrigt som Overledare i racket pd varje
bomlag (sddan dverledare dr viktig for stillningens stabilitet aven om bomlaget ej anvinds).

Anm. Forankringsmetod (angivet i tabellen pé vidstaende sida).
A: Hojdavstdnd mellan férankringar 6 m.

B: Hojdavstdnd mellan forankringar 3 m* pa stéillningens nedre del och 6 m pa de 6versta 6 m
av stdllningen.

C: Hojdavstand mellan forankringar 3 m* pa stéllningens nedre del och 6 m pé de dversta 16
m av stéllningen.

* Forankringsavstdndet 3 m kan utbytas mot 2-4-2-4 m, vilket mdjliggdr att forankringarna
vid behov kan anbringas liggarna.



widkaide

g
:

AFS 1990:12

Diatibla svior Db wlalinngans
Tmamalga Enkia sperar Amdre dal, ln':ll A pi
stdlrngs- slbilnngans dvarite & m
mayder i
e Franaring and |Farankring anl |Farsakong enl |Foranarnng enl
"ATianmopd B isne.pd [“AT e pd | T anm gl
wSEhnOE ald velstherce yida| eduldence wrlsldanide §da
| | 3 N - —
Bt & ; L]
e wdsidende 3 __‘g H i
L g- L |
i 10 Efi ti :,! i
12 iz
[ % L ;;t ;l F— I
- -
""" e P, z | 1
W ﬂ 3 33 |
IH = = —
S — - &
& Bl
!E —
74 i
2 4
) - — £
0 i ; z
| = — — — &
= RS
- E E -
= i3k
=
|
|
— |

Plar

Tabell over tillampliga stallningshojder for traditionell putsstallning typ 3.

42

Exempel pa tabellens anvandning (Se markering i tabellen). En 14 m hog putsstéllning med
utforande enligt typ 3 kan antingen utforas med enkla spiror och tdt forankring enligt anm

punkt B eller med dubbla spiror pé stidllningens nedre del men enkla spiror pa de 6versta 6 m

samt med gles forankring enligt anm punkt A.
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Typ 4. Traditionell putsstallning med lagsta bommar och liggare hégst 2,0
m éver marken, héjdavstand mellan bomlag 2,0 m, endast ett bomlag
inplankat med 7 st 50 x 200 mm plank, pa alla 6vriga bomlag tva plank
kvarlamnade.

Tabell over tillampliga stdllningshoéjder se vidstdende sida.

Placering av liggare

a. Vid innerspirorna

Liggare placeras 1 allménhet vid varje bomlag. P4 enkla spiror kan dock avstidndet mellan
liggarna oOkas till 6 m pa stillningens dversta 6 m. Liggarna placeras dédrvid néra
spirskarvarna. Liggarna placeras alltid vid ldgsta bomlaget oavsett stéllningshdjden.

b. Vid ytterspirorna

Liggare placeras vid det ldgsta bomlaget samt i Gvrigt som Overledare i racket pa varje
bomlag (sddan Gverledare &r viktig for stdllningens stabilitet &ven om bomlaget ¢j anvédnds).

Anm. Forankringsmetod (angivet i tabellen pé vidstaende sida).
A: Hojdavstdnd mellan forankringar 6 m.

B: Hojdavstdnd mellan forankringar 3 m* pé stéllningens nedre del och 6 m pa de 6versta 6 m
av stéllningen.

C: Hojdavstand mellan forankringar 3 m* pa stéllningens nedre del och 6 m pé de dversta 22
m av stéllningen.

* Forankringsavstdndet 3 m kan utbytas mot 2-4-2-4 m, vilket mojliggor att forankringarna
vid behov kan anbringas 1 liggarna.
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Tabell dver tillampliga stallningshojder for traditionell putsstallning typ 4.

Exempel pa tabellens anvandning (Se markering i tabellen). En 24 m hog putsstillning med
utforande enligt typ 4 kan antingen utforas med enkla spiror och tit férankring enligt anm
punkt B eller med dubbla spiror pé stillningens nedre del men enkla spiror pa de 6versta 12 m
samt med gles forankring enligt anm punkt A.
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Typ 5. Traditionell putsstallning med lagsta bommar och liggare hogst 2,5
m éver marken, héjdavstand mellan bomlag 2,0 m, alla bomlag inplankade
med 7 st 50 x 200 mm plank.

Tabell over tillampliga stdllningshéjder se vidstdende sida.

Placering av liggare

a. Vid innerspirorna

Liggare placeras i allmédnhet vid varje bomlag. Pa enkla spiror kan dock avstandet mellan
liggarna Okas till 6 m pa stillningens dversta 6 m. Liggarna placeras dirvid néra
spirskarvarna. Liggare placeras vid ldgsta bomlaget oavsett stillningshdjden.

b. Vid ytterspirorna

Liggare placeras vid det ldgsta bomlaget samt i 6vrigt som Overledare i racket pd varje
bomlag (sddan dverledare dr viktig for stillningens stabilitet aven om bomlaget ej anvinds).

Anm. Forankringsmetod (angivet i tabellen pé vidstaende sida).
A: Hojdavstdnd mellan férankringar 6 m.

B: Hojdavstdnd mellan forankringar 3 m* pa stéillningens nedre del och 6 m pa de 6versta 6 m
av stdllningen.

C: Hojdavstand mellan forankringar 3 m* pa stéllningens nedre del och 6 m pé de dversta 10
m av stéllningen.

* Forankringsavstdndet 3 m kan utbytas mot 2-4-2-4 m, vilket mojliggor att forankringarna
vid behov kan anbringas i liggarna.
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Tabell dver tillampliga stallningshojder for traditionell putsstallning typ 5.

Exempel pa tabellens anvandning (Se markering i tabellen). En 12 m hég putsstillning med
utforande enligt typ 5 kan antingen utforas med enkla spiror och tit forankring enligt anm
punkt B eller med dubbla spiror pé stéllningens nedre del men enkla spiror pa de 6versta 6 m
samt med gles forankring enligt anm punkt A.
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Typ 6. Traditionell putsstallning med lagsta bommar och liggare hogst 2,5
m éver marken, héjdavstand mellan bomlag 2,0 m, endast ett bomlag
inplankat med 7 st 50 x 200 mm plank, pa alla 6vriga bomlag tva plank
kvarlamnade.

Tabell 6ver tillampliga stdllningshojder se vidstdende sida.

Placering av liggare

a. Vid innerspirorna

Liggare placeras i allménhet vid varje bomlag. Pa enkla spiror kan dock avstdndet mellan
liggarna Okas till 6 m pa stdllningens dversta 6 m. Liggarna placeras dirvid nira
spirskarvarna. Liggare placeras alltid vid ldgsta bomlaget oavsett stallningshdjden.

b. Vid ytterspirorna

Liggare placeras vid det lagsta bomlaget samt i dvrigt som dverledare i ricket pa varje
bomlag (sddan Overledare dr viktig for stillningens stabilitet &ven om bomlaget ej anvinds).

Anm. Forankringsmetod (angivet i tabellen pa vidstaende sida).
A: Hojdavstdnd mellan forankringar 6 m.

B: Hojdavstdnd mellan forankringar 3 m* pa stéllningens nedre del och 6 m pé de dversta 6 m
av stillningen.

C: Hojdavstand mellan forankringar 3 m* pé stéllningens nedre del och 6 m pa de dversta 14
m av stillningen.

* Forankringsavstandet 3 m kan utbytas mot 2-4-2-4 m, vilket mdjliggor att forankringarna
vid behov kan anbringas i liggarna.



AFS 1990:12 48

Forankring wid vae
spirpar c'c 6 sl
elc 3 m ose anm, pd

wilslbenge sida

f
Disbbla spare? ba Salningens
Tillamplga Enklp gpirar Ardre deil. enkla spirer pa
staltnirsgs- siadningens owersia & m
hijoer |
maa Faraniring anl. | Farankring enl | Foranknng enl [Farankring an
VAT gl "8 aee g A gnmopa I
i |dsiaande sod | vigslaends sda vIOSIAEN0E 508 [vidsaenae ::ua]
0 = -
Bwir. bgpare ! ! = ] g L. I'
s vigsthenge ] Jifz = |
nda o=l — -
: 3349 = .55 '
10 b4 ] LR=
f——- - i s‘— > %— ;
12 5 ax ET
T e soa 28
Efm L
15 Ellt_ﬂp_tll_ R s Y
o i< R iz
i 2| F%s|
20
” l —— " —
o4
: 7] - iz
® e — — — ix
o 28 o
" — - — — -
E » g
£ R
£ %:E
L e 55
] 2y
—— "=
Y80 ern an 2%
b — I
a4
DiubBigsn irgr T"‘" B . I
b — - -
|
i
Blan

Tabell éver tillampliga stallningshdjder for traditionell putsstallning typ 6.

Exempel pa tabellens anvandning (Se markering i tabellen). En 16 m hdg putsstillning med
utforande enligt typ 6 kan antingen utféras med enkla spiror och tit forankring enligt anm
punkt B eller med dubbla spiror pa stillningens nedre del men enkla spiror pa de dversta 6 m
samt med gles forankring enligt anm punkt A.
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Typ 7. 3-planksstallning med bommar och liggare néara marken,
hojdavstand mellan bomlag 2,0 m, alla bomlag inplankade med 3 st 50 x
200 mm plank.

Tabell over tillampliga stdllningshéjder se vidstdende sida.
Placering av liggare
a. Vid innerspirorna

Avsténdet mellan liggarna kan 6kas till 6 m pa stdllningens Gversta 24 m. Liggarna placeras
dérvid ndra spirskarvarna. Liggare placeras alltid vid de tva ldgsta bomlagen oavsett
stdllningsh6jden dock med foljande undantag.

Liggaren vid det ldgsta bomlaget kan slopas pa stéllningar upp till 24 m hjd pa stillningens
hela langd. Pa hogre stéllningar kan avbrott goras i liggaren vid det ldgsta bomlaget i enstaka
fack vid ingéngar till byggnaden. Vid foréndringar for att frildgga storre ingdngar erfordras
specialkonstruktioner.

b. Vid ytterspirorna

Liggare placeras i allménhet vid det 14gsta bomlaget samt i §vrigt som dverledare 1 racket pa
varje bomlag (sddan overledare ar viktig for stillningens stabilitet &ven om bomlaget ej
anvénds). Pa stéllningar upp till 24 m hojd kan dock liggaren under det ldgsta bomlaget slopas
pa stillningens hela lingd. P4 hogre stillningar kan avbrott goras 1 liggaren vid det ldgsta
bomlaget i enstaka fack vid ingangar till byggnaden. Vid samtliga stéllningshdjder dr det
viktigt att vid avbrott for ingangar riackesroret vid det ldgsta bomlaget flyttas upp till
underkant pa andra bomlaget. Vid fordndringar for att frildgga storre ingdngar erfordras
specialkonstruktioner.

Anm. Forankringsmetod (angivet i tabellen pd vidstdende sida).
A: Hojdavstdnd mellan forankringar 6 m.

B: Hojdavstdnd mellan forankringar 3 m* pa stéllningens nedre del och 6 m pa de dversta 24
m av stéllningen.

C: Hojdavstdnd mellan forankringar 3 m* pd stéllningens nedre del och 6 m pé de dversta 40
m av stéillningen.

* Forankringsavstandet 3 m kan utbytas mot 2-4-2-4 m, vilket mgjliggor att forankringarna
vid behov kan anbringas i liggarna.
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Tabell dver tillampliga stallningshojder fér 3-planksstallning typ 7.

Exempel pa tabellens anvandning (Se markering i tabellen). En 40 m hog 3-planksstillning
med utférande enligt typ 7 kan antingen utféras med enkla spiror och tit forankring enligt
anm punkt B eller med dubbla spiror pa stillningens nedre del men enkla spiror pa de dversta
24 m samt med gles forankring enligt anm punkt A.
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Typ 8. 3-planksstallning med lagsta bommar och liggare hégst 2,0 m dver
marken, hojdavstand mellan bomlag 2,0 m, alla bomlag inplankade med 3
st 50 x 200 mm plank.

Tabell over tillampliga stdllningshéjder se vidstdende sida.

Placering av liggare

a. Vid innerspirorna

Liggare placeras i allmédnhet vid varje bomlag. Avstandet mellan liggarna kan dock dkas till 6
m pa stillningens dversta 12 m. Liggarna placeras dérvid ndra spirskarvarna. Liggare placeras
alltid vid lagsta bomlaget oavsett stillningshojden.

b. Vid ytterspirorna

Liggare placeras vid det ldgsta bomlaget samt i 6vrigt som Overledare i racket pd varje
bomlag (sddan dverledare dr viktig for stillningens stabilitet aven om bomlaget ej anvinds).

Anm. Forankringsmetod (angivet i tabellen pé vidstaende sida).
A: Hojdavstdnd mellan férankringar 6 m.

B: Hojdavstand mellan forankringar 3 m* pé stillningens nedre del och 6 m pa de oversta 12
m av stillningen.

C: Hojdavstand mellan forankringar 3 m* pa stéllningens nedre del och 6 m pé de dversta 26
m av stéllningen.

* Forankringsavstdndet 3 m kan utbytas mot 2-4-2-4 m, vilket mojliggor att forankringarna
vid behov kan anbringas i liggarna.
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Tabell 6ver tillampliga stallningshojder for 3-planksstalining typ 8.

Exempel pa tabellens anvéndning (Se markering i tabellen). En 20 m hég 3-planksstillning
med utforande enligt typ 8 kan antingen utforas med enkla spiror och tét forankring enligt
anm punkt B eller med dubbla spiror pé stillningens nedre del men enkla spiror pd de dversta
6 m samt med gles forankring enligt anm punkt A.
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Typ 9. 3-planksstallning med lagsta bommar och liggare hégst 2,5 m dver
marken, hojdavstand mellan bomlag 2,0 m, alla bomlag inplankade med 3
st 50 x 200 mm plank.

Tabell over tillampliga stdllningshéjder se vidstdende sida.

Placering av liggare

a. Vid innerspirorna

Liggare placeras i allmédnhet vid varje bomlag. Avstandet mellan liggarna kan dock dkas till 6
m pa stillningens dversta 12 m. Liggarna placeras dérvid ndra spirskarvarna. Liggare placeras
alltid vid lagsta bomlaget oavsett stillningshojden.

b. Vid ytterspirorna

Liggare placeras vid det ldgsta bomlaget samt i 6vrigt som Overledare i racket pd varje
bomlag (sddan dverledare dr viktig for stillningens stabilitet aven om bomlaget ej anvinds).

Anm. Forankringsmetod (angivet i tabellen pé vidstaende sida).
A: Hojdavstdnd mellan férankringar 6 m.

B: Hojdavstdnd mellan forankringar 3 m* pa stillningens nedre del och 6 m pa de dversta 10
m av stillningen.

C: Hojdavstand mellan forankringar 3 m* pa stéllningens nedre del och 6 m pé de dversta 20
m av stéllningen.

* Forankringsavstdndet 3 m kan utbytas mot 2-4-2-4 m, vilket mojliggor att forankringarna
vid behov kan anbringas i liggarna.
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Tabell dver tillampliga stallningshojder fér 3-planksstalining typ 9.

Exempel pa tabellens anvandning (Se markering i tabellen). En 20 m hdg 3-planksstillning
med utférande enligt typ 9 kan antingen utféras med enkla spiror och tit forankring enligt
anm punkt B eller med dubbla spiror pa stillningens nedre del men enkla spiror pa de dversta
12 m samt med gles forankring enligt anm punkt A.
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Typ 10. Murarstallning med bommar och liggare néara marken,
hojdavstand mellan bomlag 1,5 m.

Tabell 6ver tillampliga stallningshojder se vidstdende sida.

Liggare placeras vid varje bomlag vid savél ytter- som innerspiror. Om avbrott méste goras i
liggarna vid de tva understa bomlagen vid ingéngar till byggnaden far bedomning av behovet
av forstarkningar goras fran fall till fall.

Anm. Forankringsmetod (angivet i tabellen pa vidstaende sida).

A: Hojdavstdnd mellan forankringar 6 m.

B: Hojdavstind mellan forankringar 3 m pa stdllningens nedre del och 6 m pa de 6versta 12 m
av stillningen.

C: Hojdavstand mellan forankringar 3 m pa stillningens nedre del och 6 m pé de 6versta 30 m
av stdllningen.
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Tabell 6ver tillampliga stallningshojder for murarstélining typ 10.

Exempel pa tabellens anvandning (Se markering i tabellen). En 30 m hég murarstéllning
med utforande enligt typ 10 kan antingen utfoéras med enkla spiror och tét forankring enligt
anm punkt B eller med dubbla spiror pé stillningens nedre del men enkla spiror pd de dversta
12 m samt med gles forankring enligt anm punkt A.
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Typ 11. Murarstallning med bommar och liggare nara marken,
hojdavstand mellan bomlag 1,25 m.

Tabell over tillimpliga stéllningshojder se vidstdende sida.

Liggare placeras vid varje bomlag vid savél ytter- som innerspiror. Om avbrott maste goras i
liggarna vid de tva understa bomlagen vid ingéngar till byggnaden far bedomning av behovet
av forstarkningar goras fran fall till fall.

Anm. Forankringsmetod (angivet i tabellen pé vidstaende sida).

A: Hojdavstdnd mellan forankringar 6 m.

B: Hojdavstdnd mellan férankringar 3 m* pé stillningens nedre del och 6 m pa de dversta 18
m av stéllningen.

C: Hojdavstand mellan forankringar 3 m* pa stéllningens nedre del och 6 m pé de Gversta 36
m av stéllningen.

* Forankringsavstdndet 3 m kan utbytas mot 2,5-3,75-2,5-3,75 m, vilket mojliggor att
forankringarna vid behov kan anbringas 1 liggarna.
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Tabell over tillampliga stallningshdjder for murarstélining typ 11.
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Exempel pa tabellens anvandning (Se markering i tabellen). En 32 m hég murarstillning
med utforande enligt typ 11 kan antingen utfoéras med enkla spiror och tét forankring enligt
anm punkt B eller med dubbla spiror pa stillningens nedre del men enkla spiror pa de dversta
18 m samt med gles forankring enligt anm punkt A.

Exempel pa lamplig spannvidd for stdllningsplank utan tvarforbindningar (ok) 1 klass 3
stdllningar (stillningstyper 1-9) med olika virkeskvaliteter och plankdimensioner.

F
K 30 d
(50 x 200 mm}
K24
]
2,0 2.5 3.0 3.5 m
K 30
{48 = 200 mm)
K 2_4 |—
-

20 25 3.0 35 m

K 30

{45 x 200 mm)

||

K 24

2.0 25 3.0 35 m
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Bilaga 4

Exempel pa lampliga forankringsoglor med avsedda dragkrafter i
olika material

Styrelsen har 1atit dragprova nagra typer av forankringsoglor fésta i olika material. Harvid
framkom att nedanstdende krafter kan normalt tilllimpas vid de utféranden av

forankringsdglorna som bilderna visar.

Anm. Skruvégla med mindre godsdiameter d4n 10 mm dr oldmplig om den kan ritas ut vid
stora pakénningar se bild 1 och 5.

A 1 betongvigg av lagst kvalitet K 25

3/8" expander 4,0 kN Bild 1
1/2" Expanderbult 4,0 kN Bild 2
/,014 mm expander 4,0 kN Bild 3
Ankarskruv 4,0 kN Bild 4
B Itegelvdgg (fdsti sten ¢j i fog)
3/8" expander 3,0kN Bild 1
1/2" Expanderbult 2,5 kN Bild 2
/,014 mm expander 3,0kN Bild 3

C I karm av trd med skruvogla med svetsad 6gla. Bild 5.
a) 2,0 kN om karmen ar fastspikad i karmklotsar fastade i tegel eller betong.
b) 1,0 kN om karmen é&r fastspikad direkt i vigg av lattbetong.

Anm. I lattbetonghus med betongbjélklag fastes forankringarna lampligen i
bjalklagskanterna.

D I plétviagg med underliggande platregel.
a) Med forankringsogla enligt bild 6 monterad enligt bild 7 kan krafter normalt tillimpas
enligt tabell 1.

Tabell 1

Material och kvalitet Tillaten

hos regel kraft

Stal op =330 N/mm’

(SIS 14 12 70)

godstjocklek =1,5 mm 1,5 kN
" =2,0" 2,4 kN

Stél op = 430 N/mm’

(SIS 14 21 22)

godstjocklek =1,5mm 2,3 kN

=2,0" 3,4 kN
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b) Med forankringsvinkel enligt bild 8 monterad enligt bild 9 kan krafter normalt tillimpas
enligt tabell 2.

Tabell 2

Material och kvalitet Tillaten

hos regel kraft

Stal o =330 N/mm”

(SIS 14 12 70)

godstjocklek =1,5mm 1,2 kN
" =2,0" 1,9 kN

Stal o = 430 N/mm’

(SIS 14 21 22)

godstjocklek =1,5mm 1,8 kN
" =2,0" 2,8 kN

E I platvigg med underliggande traregel
a) Med forankringsdgla enligt bild 10 monterad enligt bild 11 kan krafter normalt tillimpas
enligt nedan
Med skruvldngd 50 mm 1,8 kN
Med skruvldangd 63 mm 2,1 kN
b) Med forankringsvinkel enligt bild 12 monterad enligt bild 13 kan krafter normalt tillimpas
enligt nedan
Med skruvldangd 50 mm 1,5 kN
Med skruvldangd 63 mm 1,7 kN

Bild 1. 3/8': expander. Borrhal i vagg /,0 18 mm. Borrdjup 100 mm.

13

Bild 2. 1/2" expanderbult. Borrhal i vagg /,0 20 mm. Borrdjup 70 mm.
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Bild 3. /,0 14 mm expander. Borrhal i vagg Borrdjup 100 mm.

Halet i viggen for skruvens inforande bor ha en diameter som &r nagot mindre én diagonalen
pa ankarskruvshylsan.

Ankarskruven dr ndrmast avsedd att féstas i betong. Vid betonghus med halvstens tegelfasad
fastes skruven i1 betongen. Skruven kan anvidndas upprepade ganger. Hylsan maste vara ny for
varje anviandning.

Bild 4. Ankarskruv. Borrhal i betongvagg /,016 mm. Borrdjup i betongvéagg min 80 mm.
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Fore iskruvning av 6glan kontrolleras att karmen inte dr angripen av rota. For att minska
riskerna att skruvigla brytes av 1 den gidngade delen, om sidokrafter uppstar, iskruvas 6glan
till 60 mm djup i karmen. Forborrning till detta djup goéres med 6 mm borr.

e -

Sjalvgingande ankarskruv Foérankringsogla Hattmutter
rostfri St 18/8 eller likvardig rostfri St 18/8

Bild 6. Forankringsogla med tillbehor for plat pa platregel.

— S —
' 4
! 2
| = =
| ruFE
e
]
]
il
I
: - —ED
Forborras & 4.5 mm / i
(Vid infastning till stil- : i
undeflag med godstjock- Ir'ﬂ
leken siorre &0 2.5 mm Hian P
forborras enligt skruw- i I e,
leveramiorens. anvigningar]. j I S,
S

Forborras /,0 4,5 mm (Vid inféstning till stdlunderlag med godstjockleken storre &n 2,5 mm
forborras enligt skruvleverantdrens anvisningar).
Bild 7 Montage av forankringsogla i platregel.
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4 4263

Sjalvgangande skruv
rostln 518 eller likvardig

o |
™
S o o
- | =
=
L
—
Farankringsvinkal, plf 5 x 40, St 37
Sjalvgéngande skruv rostfri St 18/8 eller likvérdig Forankringsvinkel, plj 5 x 40, St 37

Bild 8. Forankringsvinkel med tillbehér for plat pa platregel.

Forborras @ 4.8 mm _—
(Wid infistning tll stdlunder-
lag med I

an
storre @n 2,5 mim forborrss

godstjocklek |_
anvsningas). 0 =i

o | - -

anligt skruvieverantorens

Forborras /,0 4,5 mm (Vid inféstning till stdlunderlag med godstjockleken storre &n 2,5 mm
forborras enligt skruvleverantdrens anvisningar)

Bild 9. Montage av forankringsvinkel i platregel.

!
VAN !-I_". T
AR SN
=

1. 50163 | .12,
Ankarskruv Forankringsogla Hattmutter
rostfri St 18/8 eller likvérdig rostfri St 18/8

Bild 10. Forankringsodgla med tillbehor for plat pa traregel.
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Forborras /,0 4 mm
Bild 11. Montage av forankringsogla i traregel.

rm‘;{aa _‘T ,tﬁh J: :L:E-T
W 3121»_ gﬁ 218 |

Skruv rostin 52787 aller likvardig

Férankringsvinkel. plj § x 40, St 37
Skruv rostfri St 18/8 eller likvirdig
Forankringsvinkel, plj 5 x 40, St 37

Bild 12. Forankringsvinkel med tillbehor for plat pa traregel.

Férborras @ 4 mm
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Bild 13. Montage av férankringsvinkel i traregel.

Bilaga 5



De olika typerna av information respektive utbildning bor innehalla foljande moment,
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utover vad som anges i 15 §. OBS! Listorna &r ¢j uttémmande!

1

. Sarskild information.

Orientering om vilka regler for stdllningar som géller 1 Sverige.
Genomgéng av typkontrollintyg och monteringsinstruktion/er f6r den eller de
stallningar som planeras bli anvinda.

En lamplig ldngd pa utbildningen kan vara 2—4 timmar.

2

. Allmén utbildning.

Genomgéng av regler for stidllningar i Sverige.

Genomgéng av olika typer och fabrikat av prefabricerade stdllningar.
Olika metoder att skydda sig mot fall vid uppférande och nedmontering av
stéllningar.

Metoder for upp- och nedtransport/lyft av stillningsmaterial.

Forankring av stéillningar.

En lamplig ldngd pa utbildningen kan vara 16 timmar.

3.

Sarskild utbildning.

Grundlig genomgang av regler for stillningar 1 Sverige.

Allménna principer for uppforande av ror- och kopplingsstéllningar.
Genomgang av olika typer och fabrikat av prefabricerade stillningar.

Hur kan stéllningar anvidndas pa annat sitt 4n vad som framgér av instruktion?
Olika metoder att skydda sig mot fall vid uppférande och nedmontering av
stallningar.

Metoder for upp- och nedtransport/lyft av stillningsmaterial.

Forankring av stéllningar.

Inklddnad av stillningar.

Berikning av stéllningar.

Speciella stillningskonstruktioner.

En lamplig ldngd pa utbildningen kan vara 80 timmar.

64
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Andra aktuella regler m m
Arbetarskyddsstyrelsens forfattningssamling (AFS)

AFS 1981:14  Skyddsatgéarder mot skada genom fall

AFS 1981:15 Skyddsatgiarder mot skada genom ras

AFS 1982:13  Allmiénna foreskrifter om personlig skyddsutrustning
AFS 1983:5 Personlyft med kranar och andra lyftinrittningar
AFS 1983:6 Arbetsstéllningar och arbetsrorelser

AFS 1983:12  Takarbete

AFS 1984:19  Arbete pé végar och gator

AFS 1985:15 Stegar och arbetsbockar

AFS 1986: 3 Byggnads- och anldggningsarbete

Ovrigt

Byggnads- och anldggningsarbete

PFS 1983:2 Svensk Byggnorm, SBN 1980 utgéva 2
BFS 1988:18  Nybyggnadsregler

StBk-N1 Stalbyggnadsnorm

BSK Bestammelser for stalkonstruktioner

Aluminiumkonstruktioner. Forsoksnorm och kommentarer.

HD 1039 Steel tubes for falsework and working scaffolds.

March 1990 Requirements, tests.

EN 74 Couplers, loose spigots and base-plates for use in working scaffolds and
June 1988 falsework made of steel tubes. Requirements and test procedures.

CEN TC 53 Service and working scaffolds made of prefabricated elements. Materials,
prHD 1000 dimensions, design loads and safety requirements.

June 1988

CEN/TC 53 Mobile access and working towers made of prefabricated elements:
prHD 1004 Materials, dimensions, design loads and safety requirements. Forslag.

Draft, May 1989

IVA:s Kran- och Hisskommissions norm IKH 4.30.01 Normer for stalkonstruktioner till
kranar

Svensk standard, mobila arbetsplattformar.
Del 1: Konstruktivt utférande och anvéndning (SS 767 91 01). Del 2:
Dimensionering av barande konstruktioner samt berdkning av stabilitet (SS
767 91 02).

Skyddsriackeskatalogen (Bygghélsan 1985)

IVA:s Kran- och Hisskommissions norm IKH 5.00.04 Normer till infdstningar med backlas
till lyftinréttningar.



